Abendessen Anderungen Vorbehalten

Menii | Menii Il Menii Il Brei und Puddin
Vollkost Fleischlos Leichte Vollkost g
* Kaseauswahls,H.F,2) Hahnchenpastete
o Bguei‘nbraten und 295Kcal 25gE 22gF, -gkh mit Kase(H.k,8,2,3) Mandelbrein.a9)
s Kase" (HK2,3) 324Keal dazu 218Kcal 20gE,15gF, -gkh . o
c Brot cal 20gE.T5gm, -9 mit Kompott(9)
O [ 229E:269F, -gkh BIOUEWR) BrotEwr) und BrotEwr) und Butter) 300Kca!
— undBBEugtgrg) }gchm Butter(x) 179Kcal 179Kcal 3gE,9gF, 22gKh 9gE, 9gF, 43gKh
9E.99F, 229 3gE,9gF, 22gKh
Edamer mit gek. Ei ; ; *
© | Thunfischsalat mit (BHF2) Bierschinken™ mit Erdbeerbrei.)
] Gemii G 297Kcal 25gE,22gF, -gkh Frischkase (H,F.B,2) it
3 emuse(H,G,B,2,3) Brotewr) und 226Kcal 16gE,18gF, -gkh mi
$ | dazu Sesamsemmel Butter. BrotEwr) und Butter) Kompott()
i~ (EWW,M) 325Kcal (H) 179Kcal 179Kcal 3gE,9gF, 22gKh 300Kcal
(a] 20gE, 14gF, 30gKh 3gE.9gF, 22gKh Y 9gE, 9gF, 43gKh
c bert Putenwurst mit
s Pikante amemmi(: creme Streichkdserk23) | Haselnussbrein.ag)
0 | Kartoffelsuppe*@ .3 218Kcal 19gE, 16gF, -gkh mit
E3 dazu Sen?rzel((EW) ) Emmentaler@HF2) | Brotewr) und Buttern) K tt
£ | ssikea 28gE,24gF 55gKh VollkornsemmelEwr, 179Keal 3gE.9gF, 22gkh OF;(E)KO | ©
] ’ ' M,N,A) 437Kcal 30gE,25gF, 9GE 9 Fcfa Kh
22gKh gE, 9gF, 43g
.. Tortenbrie
D | Sijlze vom Schwein* ;
S . . arniert(s,G.HF.2, eflligelmortadella . . .
% | mit Essiggurke (F.2,) 3395Kca| 219(E,289F, _g&h E(é' 9 K Griel3breigH9 mit
5 | 229Kcal 24gE,14gF, 1gKh amer Kase(HKB2.3) K
o Brotewr) und 237Kcal 22gE,16gF, -gkh ompott()
c BrotEewryund R 282Kcal
c Butter) 179kcal Brotewr) und Butter+) 11E- 99F 38akh
8 ngé%g(g) 21229}21%' 39E,99F, 22gKh 179Kcal 3gE,9gF, 22gKh 9=, 99, 959
Weichkase mit
o Rollmops im Hittenkase® HF.2) Corned Beef, und i i i
© Zwiebelsud(G 5.9) 272Kcal 226E 200F, -gith igrflcl;r;\:vggs't: (KkI:,s) Vanillebrein,9) mit
2 | dazu Semmelew Brotewr) und PR Kompott(s) sookca
T (EW) BrotEewr) und Butter(H) 9gE, 9gF, 43gKh
317Kcal 21gE,15gF, 24gKh Bgtéegr(ﬁ);;gé(hcm 179Kcal 3gE.9gF, 22gKh
gE 9gF, 229
. Schnittkase
Brotzeit * .~ . ) :
platte Krauterfrischkase Kasseler* mit
o (HKF,2,3) . . .
8 302Kcal 15gE,27gF, -gkh sak |(2’2H’E’1253) c ok Camembert (kB23) | GrieRbreigH,9 mit
7] Brotewr) und cal 22gE,18gF, -9 162Kcal 19gE,10gF, -gKh Kompott(g)
€ BrotEwr) und BrotEwr) und Butter(H)
] Butter) 179kcal 282Kcal
n 3gE,9gF, 22gKh Butter(H) 179Kcal 179Kcal 3gE,9gF, 22gKh 11gE, 9gF, 38gKh
= 3gE,9gF, 22gKh
Pasteten Aufschnitt* Gemischter Putenschinken(s.)
o (K,B,3) Kasetellere,H,F.2, e . .
& | 218Keal 17gE,17gF, -gkh 285Keal 2595,2(09,:, _gK)h mit Klrbis Schokobrei,9) mit
< BrotEwr) und BrotEwr) und 107Keal 24gE,2gF, 2gKh Kompott9)
5] Butter(H) 179kcal Butter(H) 179Kcal Brotewr) und 300Kcal
n 3gE,9gF, 22gKh 3gE,9gF, 22gKh Butter(H) 179Kcal 3gE,9gF, 9gE, 9gF, 43gKh
22gKh

Zusatzstoffe: 1 mit Farbstoffe, 2 mit Konservierungsstoffe bzw. konserviert, 3 mit Phosphat, 4 geschwefelt, 5 mit Antioxidationsmittel,
6 mit Geschmacksverstarker, 9 mit StRstoff (Cyclamat bzw. Saccharin), 11 mit Zuckeraustauschstoffe.

Wir verwenden ausschlieRlich jodiertes Speisesalz.
Allergene: A Schalenfriichte, B Sellerie, C Erdniisse, D Soja, E glutenhaltiges Getreide(W=Weizen, R=Roggen), F Eier, G Fisch, H
Milch-Erzeugnisse, K Senf, M Sesamsamen, N Lupinen-Erzeugnisse, O Krebstiere, P Weichtier-Erzeugnisse

S Schwefeldioxid und Sulfite (ab 10mg/Liter od. Kg) *Schweinefleisch

®
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QOpeisokarts
Chan soll dem eib etwas Gutes bicten
damit die Oeele &ust hat davin su wolnen

Liebe Patientin, lieber Patient,

um lhren Appetit anzuregen, bieten wir Ihnen eine reiche Auswahl
von Speisen an, die Sie sich, ganz nach Geschmack, selbst
zusammenstellen kénnen.

Wahlen Sie eines der drei angebotenen Menus beim Mittag- bzw.
Abendessen aus oder stellen Sie die einzelnen Komponenten des
Mittagsmentis selbst zusammen.

Sollte Sie die Portionsgréfe nicht zufrieden stellen, wenden Sie sich
bitte an Ihre Serviceassistentin die bei der taglichen Bestellung Ihre
Fragen und Wiinsche berticksichtigt.

Dafir ist es hilfreich, wenn Sie auf lhrem personlichen Speiseplan
bereits Ihren Wunsch oder lhre ausgewahlten Menukomponenten
angekreuzt haben. Den ausgefiillten Mentplan legen Sie bitte
sichtbar auf Ihren Nachttisch. So kann die Serviceassistentin auch
wahrend lhrer Abwesenheit, z.B. bei einer Untersuchung, Ihre
Wiunsche bertcksichtigen.

Guten Appetit wiinscht Ihnen das Kiichenteam

Giiltig vom 25.11. - 1.12. 2024



Unser Angebot:

Friihstiuck Butterw) Margarine, Marmelade, Kasesn\Wurstsw, Joghurtroder

Fruchtsaftgetranke)
Brotsorten:Semmelnew)Roggensemmelnewr)Graubrotewr)Vollkornbrotewr ma.a)

Weilbrotew 1 Zopfew.n

Donnerstag

162Kcal 11gE, 11gF, 5gKh

Menii | Menii Il Menii Il
Vollkost Fleischlose Alternative Leichte Vollkost
KléRchensuppe® Ewr) Kl6Rchensuppe® Ewr) KléRchensuppe™ Eewr)

162Kcal 11gE, 11gF, 5gKh

162Kcal 11gE, 11gF, 5gKh

gebackenes
Fischfiletc,rew) mit
Kartoffelsalat,s) und

SalatnkF.9)
458Kcal 33gE,14gF, 48gKh

Scheiterhaufen
(EW;H,F9Mit

SchokosoRe,n)
427Kcal 19gE,10gF, 65gKh

Putenfleischkase(s) mit
Plreer) und

Fenchelsalat)
380Kcal 23gE, 21gF, 24gKkh

Obst 67kcal -gE, -F, 15gkh

Obst 67kcal -gE, -F, 15gkh

Fruchtcocktail(9)
58Kcal 1gE, -gF, 11gKh

Champignoncremesuppe
(EW;H) 121Kcal 5gE, 10gF, 2gKh

Champignoncremesuppe
(EW;H) 121Kcal 5gE, 10gF, 2gKh

Champignoncremesuppe
(EW;H) 121Kcal 5gE, 10gF, 2gKh

Hacksteak* in
Zwiebelsolde Ew)
mit Nudeln ew,F)

und SalatHkF.9
439Kcal 34gE, 12gF, 46gKh

Freitag

Topfenpalatschinken

(HEw,F), mit Kompott9)
414Kcal 24gE, 20gF, 34gKh

Gemiuse-Nudeleintopf

mit Hihnerfleischew s )
376Kcal 22gE, 14gF, 40gkh

Joghurtdessertena9)
77Kcal 4gE, 4gF, 5gKh

Joghurtdessertena9)
77Kcal 4gE, 4gF, 5gKh

Joghurtdessertna9)
77Kcal 4gE, 4gF, 5gKh

Sternchensuppeew;)
88Kcal 5gE, 3gF, 10gKh

Sternchensuppeew;)
88Kcal 5gE, 3gF, 10gKh

Sternchensuppeew;)
88Kcal 5gE, 3gF, 10gKh

Geschnetzeltes
LFrankischer Art“*n)
dazu Spatzle wF)

und SalatHkF.9)
416Kcal 35gE, 15gF, 34gKh

Samstag

Gebackener
Gemusestrudel
mit KrautersofReEw F.H,)

dazu Salat#.kF,9) 534Kcal
14gE, 37gF, 35gKh

Gnocchi in
Champignonsol3eEw F H)

und Gemiusesalats,)
288Kcal 9gE, 9gF, 41gKh

Puddingdessert(+,a,) 91kcal
3gE, 4gF, 11gkh

Puddingdessertx.a,) 91kcal
3gE, 4gF, 11gKh

Puddingdessert(Ha,) 91kcal
3gE, 4gF, 11gkh

Mittagessen
Anderungen Vorbehalten
Menii | Menii I Menii Il
Vollkost Fleischlose Alternative Leichte Vollkost
Geflligelcremesuppeew:H) | Geflligelcremesuppeew:H) | GefliigelcremesuppeEw;H)
120Kcal 7gE, 8gF, 5gKh 120Kcal 7gE, 8gF, 5gKh 120Kcal 7gE, 8gF, 5gKh
Schweinebraten* Nudelauflauf mit

o Balkan Art Apfelstrudel(Hewr), mit -

£ . . MandelsoRe (1s) Gemise,HFew) dazu

o mit Buttereis und 578Kaal ’ Tomatensoge(EW)

= Salatn.kF9 12gE,21gF 84gKkh 485Kcal

461Kcal 36gE,21gF, 32gKh 19gE, 15gF,67gKh
Schokopudding Schokopudding Schokopudding
(H,A,) 91Kcal 3gE, 4gF, 11gKh (H,A,) 91Kcal 3gE, 4gF, 11gKh (H,A) 91Kcal 3gE, 4gF, 11gKh
Eierflockensuppe:s) Eierflockensuppe:s) Eierflockensuppe:s))
85Kcal 7gE, 5gF, 2gKh 85Kcal 7gE, 5gF, 2gkh 85Kcal 7gE, 5gF, 2gKh

> ) Kasspatzen mit Reiberdatschi &w F) mit Kénigsberger Klopse*)

§ Rostzwiebeln.ew), dazu Apfgmgsw) mit Salzkartoffeln und

o Sagg%;vﬁg) 89E,17gF,60gKh Karottensalatg)

(a] 31gE 28gF 67gkh 293Kcal 14gE, 12gF, 31gKh
Geback aew,F.H) Geback aewF.H) Fruchtkompott(9)
180Kcal 3gE, 8gF, 23gKh 180Kcal 3gE, 8gF, 23gKh 58Kcal 1gE, -gF, 11gKh

Krautercremesuppeew:H) | Krautercremesuppeew:H) | Krautercremesuppeew;:H)
106Kcal 3gE, 7gF, 8gKh 106Kcal 3gE, 7gF, 8gKh 106Kcal 3gE, 7gF, 8gKh

- Gyros mit Tzatzikiw) Gemiise-Cous-cous Feines

8 dazu Wedges dazu JoghurtsoReEw:s,H) Rah )
s und Krautsalats) und Salatekr.e anmgemuse(-,sew)

E 536Keal 401Kcal 12gE, 8gF, 67gKh dazu Nudelnew.r)

= 379E,31F,26gKh 412Kcal 16gE,13gF, 57gKh

Mishieldossene | Miolieldeeny | Michreisdosserton
cal ogE, 3gF, 249 cal ogE, 3gF, 249 136Kcal 3gE, 3gF, 24gKh

FenchelcremesuppeEw;h)
92Kcal 2gE, 5gF, 8gkh

FenchelcremesuppeEw;h)
92Kcal 2gE, 5gF, 8gkh

Fenchelcremesuppeew;H)
92Kcal 2gE, 5gF, 8gKh

Geschmorte Roulade*
mit Kartoffelplreem)

und Gurkensalat
418Kcal 26gE, 18gF, 38gKh

Sonntag

Reisauflauf #,F9mit

Apfelmus9)
492Kcal 12gE, 18gF, 69gKh

Geschmorte
Putenroulade
dazu Pireen) und

Karottengemuisessrkcal
35gE, 12gF, 26gKh

FruchtquarkH,A.9)
88Kcal 14gE, 2gF, 5gKh

FruchtquarkH,A.9)

FruchtquarkH,A.9)

88Kcal 14gE, 2gF, 5gKh

88Kcal 14gE, 2gF, 5gKh




